
志木市立宗岡中学校・日課表（５０分授業）

時刻 校時 月 火 水 木 金

７：３５　～　８：１５

８：２０　～　  　　　

８：２５　～　  　　　

８：３０　～　８：４０ 業前

８：４０　～　８：４５

８：４５　～　８：５０

８：５０　～　９：４０ 1

９：４０　～　９：５０

９：５０　～１０：４０ 2

１０：４０　～１０：５０

１０：５０　～１１：４０ 3

１１：４０　～１１：５０

１１：５０　～１２：４０ 4

１２：４０　～　１３：１５

１３：１５　～　１３：３５ 清掃

１３：３５　～　１３：４０

１３：４０　～　１４：３０ 5

１４：３０　～　１４：４０

移動等準備

１５：５０　～　１６：００ 帰りの会 帰りの会 帰りの会

１６：１５　～　　　　　　

部活動時間

１１～２月　～　１７：３０

部活動朝練習

日課時間一覧

１５：３０　～　１５：５０ 清掃
生徒専門委員会

学級活動

清掃

職員朝会

生徒登校

朝読書（朝学習・視写）

朝の会

学校朝会
生徒朝会

３～１０月　～　１８：３０

部活動
１３：１５～

帰りの会
１４：５０　～　１５：００

昼休み昼休み

休憩時間（移動等準備）

清掃

部活動

休憩時間（移動等準備）

１４：４０　～　１５：３０ 6

（帰りの会含む）

給食

清掃
１４：３０　～　１４：５０

休憩時間（移動等準備）

休憩時間（移動等準備）

休憩時間（移動等準備）

休憩時間（移動等準備）

６時間５０分日課 ６時間４５分日課 テスト１日目
朝読書 　８：３０～　８：４０ 朝読書 　８：３０～　８：４０ 朝読書 　８：３０～　８：３５
朝の会 　８：４０～　８：４５ 朝の会 　８：４０～　８：４５ 朝の会 　８：３５～　８：４０

１時間目 　８：５０～　９：４０ １時間目 　８：５０～　９：３５ １時間目 　８：５０～　９：２０
２時間目 　９：５０～１０：４０ ２時間目 　９：４５～１０：３０ ２時間目 　９：３５～１０：２５
３時間目 １０：５０～１１：４０ ３時間目 １０：４０～１１：２５ ３時間目 １０：４０～１１：３０
４時間目 １１：５０～１２：４０ ４時間目 １１：３５～１２：２０ 清掃 １１：３０～１１：５０

給食 １２：４０～　１：１５ 給食 １２：２０～１２：５５ 帰りの会 １１：５０～１２：００
昼休み 　１：１５～　１：３５ 昼休み １２：５５～　１：１５ 給食 １２：００～１２：３５

５時間目 　１：４０～　２：３０ ５時間目 　１：２０～　２：０５ 下校 　　　　　～　１：００
６時間目 　２：４０～　３：３０ ６時間目 　２：１５～　３：００

清掃 　３：３０～　３：５０ 清掃 　３：００～　３：２０
帰りの会 　３：５０～　４：００ 帰りの会 　３：２０～　３：３０

５時間５０分日課 ５時間４５分日課 テスト2日目
朝読書 　８：３０～　８：４０ 朝読書 　８：３０～　８：４０ 朝読書 　８：３０～　８：３５
朝の会 　８：４０～　８：４５ 朝の会 　８：４０～　８：４５ 朝の会 　８：３５～　８：４０

１時間目 　８：５０～　９：４０ １時間目 　８：５０～　９：３５ １時間目 　８：５０～　９：２０
２時間目 　９：５０～１０：４０ ２時間目 　９：４５～１０：３０ ２時間目 　９：３５～１０：２５
３時間目 １０：５０～１１：４０ ３時間目 １０：４０～１１：２５ ３時間目 １０：４０～１１：３０
４時間目 １１：５０～１２：４０ ４時間目 １１：３５～１２：２０ ４時間目 １１：４５～１２：３５

給食 １２：４０～　１：１５ 給食 １２：２０～１２：５５ 給食 １２：３５～　１：１０
昼休み 　１：１５～　１：３５ 昼休み １２：５５～　１：１５ 清掃 　１：１０～　１：３０

５時間目 　１：４０～　２：３０ ５時間目 　１：２０～　２：０５ 帰りの会 　１：３０～　１：４０
清掃 　２：３０～　２：５０ 清掃 　２：０５～　２：２５ 部活動 ２：００～　　　　

帰りの会 　２：５０～　３：００ 帰りの会 　２：２５～　２：３５


